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Aula Virtual Aedipe Catalunya 

Copilot conectado a 
aplicaciones Microsoft y 
agentes de Copilot para la 
gestión de RRHH 

 

Estamos en plena transformación. La 

inteligencia artificial (IA) es ahora una 

herramienta disponible para cualquier 

profesional de Gestión de Personas. Todos 

hemos tenido la oportunidad de conocer y 

trabajar con modelos de IA generativa como 

ChatGPT o Copilot. Esta formación ofrece un 

enfoque eminentemente práctico y aplicado, 

diseñado para mostrar cómo la IA puede 

potenciar la función de RRHH a través del 

copiloto IA por excelencia, el Microsoft Copilot 

y todas sus aplicaciones en herramientas de 

Microsoft como Excel, Word, PowerPoint, 

Teams, One Note así como la creación de 

agentes conversacionales. 

A lo largo de esta formación, veremos como 

Copilot trabaja para darnos soporte en las 

herramientas Microsoft que utilizamos 

diariamente y cómo éstas aumenten la 

eficiencia, mejoran la experiencia del usuario y 

nos ayudan a optimizar los procesos clave en 

gestión de personas para liberar tiempo para 

tareas de más valor. Es una invitación a pasar 

de la teoría a la acción, con ejemplos reales, 

aplicaciones de gran usabilidad para 

profesionales de RRHH. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A quién va dirigido 

 

Esta formación está dirigida a profesionales de la 

Gestión de Personas, responsables de desarrollo 

de personas, HRBP, así como a cualquier persona 

interesada en aplicar la IA de forma estratégica 

y práctica dentro de su organización. No se 

requieren conocimientos previos en 

programación ni en inteligencia artificial. 

 

Objetivos 

 

Objetivo general: 

Capacitar a los participantes para utilizar e 

integrar la herramienta Copilot en todas las 

aplicaciones del paquete de Microsoft (Office y 

otras aplicaciones de Microsoft 365) y en tareas 

diarias específicas de RRHH. 

Objetivos específicos: 

• Entender el potencial transformador de la 

IA en los procesos de Gestión de Personas 

y RRHH. 

• Aprender a integrar la herramienta 

Copilot en las aplicaciones de Microsoft 

Office (Excel, Word, PowerPoint). 

• Aprender a integrar la herramienta 

Copilot en otras aplicaciones de 

Microsoft (One Note, Teams, To Do…). 

• Crear agentes conversacionales con 

Copilot aplicados a RRHH 

• Desarrollar casos de uso prácticos de 

aplicación directa en las organizaciones 

para liberar tiempo de tareas y aumentar 

la aportación de valor desde el área. 

• Promover una mentalidad innovadora y 

abierta al cambio tecnológico, también 

para poder ser impulsores del cambio en 

las organizaciones 
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Programa 

 

Martes, 17 de febrero 

 

La revolución de la IA en RRHH y el uso de 

copilotos 

 

• 9:00 – 10:00: Comunicación con 

Copilot y su aplicación directa en la 

gestión de personas.  

• 10:00- 13:00: Copilot como asistente 

de las herramientas Microsoft Office 

 

Miércoles, 18 de febrero 

Copilotos y agentes conversacionales 

 

• 9:00 - 11:30: Copilot como asistente de 

las herramientas Microsoft 365 

• 11:30 - 13:00: Casos de uso de agentes 

conversacionales aplicados a 

diferentes áreas de la gestión de 

personas (clima laboral, prevención 

de riesgos laborales, onboarding, 

reclutamiento, formación y desarrollo 

de personas) 

 

En las dos sesiones haremos una pausa de 

15 minutos sobre las 11h.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formadores 
 

Saúl Larrayad  

 

Saúl Larrayad, es psicólogo y MBHR por la 

Universidad de Barcelona, Coach Ejecutivo ICF y 

Consultor en Gestión de Personas, CEO de 

Tal3ntia. Experto en formación de equipos y 

liderazgo con más de 25 años de experiencia en 

la dirección de gestión de personas y consultoría. 

Posee dos Máster en IA generativa y 

herramientas de IA aplicada a las empresas 

(UDIA y Universidad Católica de Murcia y BIG 

School con la Universidad Isabel I de Madrid).  

 

Desde hace dos años, integra la IA en soluciones 

prácticas de desarrollo organizacional. En la 

actualidad, acompaña a organizaciones de 

sectores como el Turismo, el gran consumo o el 

hospitalario y de la administración pública en la 

implantación de herramientas como ChatGPT, 

Copilot y herramientas de automatización en la 

gestión de personas, impulsando una visión 

innovadora, humana y estratégica de los RRHH. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Mar Traver 

 

Mar Traver es diplomada en Turismo y MBHR por 

la Escuela Internacional de Negocios CEREM de 

Madrid. Tras más de 10 años en posiciones 

directivas en el sector hotelero, asume cargos de 

dirección en la gestión de personas en ese 

sector. Posee un máster en IA generativa y 

herramientas de IA por Learning Heroes. Desde 

hace dos años, integra la IA en soluciones 

prácticas de desarrollo organizacional.  

 

Actualmente, acompaña a organizaciones de 

sectores como el turismo, el gran consumo y el 

hospitalario, así como de la administración 

pública, en la implantación de herramientas 

como ChatGPT, Copilot y otras de 

automatización en la gestión de personas, 

impulsando una visión innovadora, humana y 

estratégica de los RRHH. 

 

 

Metodología 
 

El seminario combina breves explicaciones 

conceptuales con un enfoque eminentemente 

práctico y orientado a resultados. Cada 

participante podrá diseñar su propio agente y 

llevarse una plantilla para crear a partir de ella 

todos los que desee y crear automatizaciones 

adaptadas a sus necesidades. Se utilizarán 

materiales visuales, plantillas y tutoriales guiados. 

La participación está garantizada mediante 

ejercicios prácticos, trabajo en grupo y 

resolución de retos en directo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resultados esperados 
 

Los resultados esperados de la participación en 

esta formación son: 

• Adquisición de competencias digitales 

aplicadas a la función de RRHH 

• Mejorar la capacidad de comunicación con la 

IA a través de la mejora y optimización de los 

prompts 

• Capacidad de crear soluciones con IA sin 

necesidad de conocimientos técnicos. 

• Generación de, al menos, un agente 

• Aplicabilidad inmediata del uso de copilotos 

en la realidad profesional de cada participante. 

• Plantilla para la creación de agentes de 

Copilot 

 

Documentación para el alumno 
 

Posterior al seminario:  

 

• Presentación en pdf del contenido de la 

formación 

• Biblioteca de prompts para Gestión de 

Personas 

• Plantilla para la creación de agentes de 

Copilot 
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Fechas y horarios 

Martes, 17 de febrero - 9:00 a 13:00 h. 
 

Miércoles, 18 de febrero - 9:00 a 13:00 h. 

 

Formato: online 

Plataforma de conexión: Zoom 

Horas lectivas: 7,5 h.   

Grupo con plazas limitadas 

 

 

Inscripción 

Puedes reservar plaza a través del siguiente 

enlace. Una vez hecho recibirás un correo 

para validar los datos de facturación y 

gestionar el pago de los derechos de 

inscripción. 

Plazas limitadas. La reserva de plaza se hará 

efectiva por estricto orden de recepción 

completa de la documentación requerida. 

La inscripción incluye: asistencia en el 

horario programado a las dos sesiones de la 

formación, la documentación para el 

alumno establecida en el programa y 

certificado de asistencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuota de inscripción 

 

Para formalizar la reserva de plaza es 

imprescindible abonar la correspondiente 

cuota de inscripción mediante transferencia 

bancaria a la cuenta titularidad de Aedipe 

Catalunya ES12 0182 4618 1702 0016 3056 

 

• Asociados  .....................  260 € +21% IVA 

• No Asociados  ...............  440 € +21% IVA 

 

Con la colaboración de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para más información puedes visitar nuestra 

página web www.aedipecatalunya.com o 

contactar con nosotros a través del correo 

administracio@aedipecatalunya.com o del 

teléfono 681 00 99 12. 

Con la vocación de dar servicio de calidad 

en la gestión de personas, formamos para 

transformar. Diseñamos programas de 

formación de impacto, adaptados a cada 

necesidad específica, y acompañados de 

planes de seguimiento que aseguran la 

consecución de los objetivos. 

 

Toda la información en 

https://www.tal3ntia.com/ 
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