
 

                          
 

Programa de la jornada 

 
Como disfrutar y evolucionar en el trabajo 

  
 
9.30- 9.45 Apertura y bienvenida de la Jornada 
D. Ricardo Alfaro Puig, Presidente de Aedipe Catalunya 
 
D. Carlos Cobos, Director de Marketing y Comunicación de Unique 
 
9.45-10.00 Presentación del 45 Congreso Aedipe. 
La Felicidad en el trabajo, clave de la competitividad y sostenibilidad. 
www.aedipe2010.com. 
D. Antonio Domingo Tudó, Presidente Aedipe Galicia 
 
10.00-11.30 “Lovework, la felicidad en el trabajo es posible”. 
 
D. Joan Elías, Consultor y coach de dirección. www.joanelias.com 
 
Pausa café 
 
11.45-13.00 “Sí no sabes a dónde vas, puedes llegar a dónde no quieres” 
D. Carlos Hernández. Consultor de comunicación, formación y desarrollo. 
www.dosabrazos.com 
 
13.00-13.30 Ruegos y preguntas. Cierre de la Jornada 
 
 
 

Datos de la convocatoria 
Fecha y hora. 27 de Abril. 9.30-13.00 de la mañana 
Lugar: Hotel 1898. La Rambla, 109. 
08002 Barcelona 


